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NEWS

Liebe Leserinnen und Leser,

im Gesundheitswesen insgesamt und speziell bei Diagnostik und Therapie von Erkrankungen und
Verletzungen darf es keinen Stillstand geben. Um die Effizienz beim Einsatz der Ressourcen
besser zu nutzen und somit die Genesungschancen der Patienten zu erhéhen und die
Heilungsprozesse zu beschleunigen, werden standig neue Therapieformen entwickelt. Die Medical
Park AG nimmt hierbei zum einen eine fiihrende Stellung ein, wie wir lhnen in dieser Ausgabe der
Medical Park News erneut belegen werden. Zum anderen sind unsere Kliniken auch bekannt
dafiir, dass sie ihren Patienten ein auRergewohnliches Ambiente bieten, das das Wohlbefinden
steigert. Dies ist kein Selbstzweck, sondern tragt ebenfalls zu einer schnelleren Genesung bei.
Das gilt insbesondere fiir die Klinik Medical Park Bad Wiessee Am Kirschbaumhtigel. Sie zeichnet
sich durch ihre Exklusivitdt und das besondere Maf an personlicher Betreuung aus. Nach der
Erweiterung um eine kardiologische Abteilung vor wenigen Wochen, ist hier nun ein hochmoderner
Bereich fiir die von uns entwickelte Form der Medizinischen Trainingstherapie (MTT) eroffnet
worden. Auch in unserer Neurologischen Rehabilitationsklinik Bad Camberg haben wir mit der
Eréffnung der Exklusivpatientenstation unser Angebot in bedeutender Weise erweitern kénnen.
SchlieBlich lassen wir einige Patienten zu Wort kommen, die in Kliniken der Medical Park AG
erfolgreich den Weg zuriick ins Alltagsleben gefunden haben. lhre Aussagen sind fiir uns bester
Beleg dafiir, dass wir uns mit unserer Philosophie ,Gesundwerden und Wohlfiihlen in traumhafter
Lage“ auf dem richtigen Weg befinden.

Ich wiinsche eine anregende Lektiire, schone Sommerwochen und verbleibe
mit herzlichen GriiRen aus dem Chiemgau

Ihr Hartmut Hain
Vorsitzender des Vorstands der Medical Park AG

Medizinisch-therapeutische Kompetenz

Aus den Kliniken

Weitere Optimierung von Diagnostik und Therapie

Bad Rodach. Internistische Diagnostik und Therapie der Klinik Medical Park Bad Rodach sind
einmal mehr optimiert worden. So wurde die Uberwachungsstation um eine Reihe von Point of
Care-Laboranlaysegeraten ergéanzt. Bewahrt hat sich zudem die obligatorische Begleitung
neurologischer Visiten durch die internistische Oberarztin der Klinik. » mehr

Tablette statt Spritze — Thromboseprophylaxe bei Hiift- und
Knieprothesen

Bad Rodach. Zur Thromboseprophylaxe stehen neuerdings neue Medikamente zur Verfiigung,
die als Tablette verabreicht werden kénnen, so dass die tagliche Gabe einer Spritze nicht mehr
erforderlich ist. Bisher ist diese Tablette fir Patienten mit Hift- und Knieprothesen aufgrund von
Arthrose zugelassen. » mehr

Wenig bekannt: Ohrakupunktur bringt Schmerzen auf den Punkt

Prien. Die Akupunktur des Korpers ist auch in westlichen Landern als Teil der Traditionellen
Chinesischen Medizin geldufig und etabliert. Weniger bekannt ist die Ohrakupunktur, die sich
besonders bei der Schmerzbehandlung als effektiv erwiesen hat und erfolgreich in der Klinik
Medical Park Prien Kronprinz angewendet wird. » mehr

Alternative Therapieformen in der Neurologischen Rehabilitationsklinik
Bad Camberg

Bad Camberg. Die Neurologische Rehabilitationsklinik Bad Camberg bietet ein breites Spektrum
an Therapien und Behandlungsformen. Das Angebot reicht von der Neuropsychologie Uber die
Physiotherapie bis hin zu alternativen Therapieformen wie Kunst- und Musiktherapie. » mehr

Psychologische Trainingsbeeinflussung gewinnt an Bedeutung

Bad Rodach. Unter dem Leitgedanken ,Energiebereitstellung und Leistungsdiagnostik” luden die
Klinik Medical Park Bad Rodach und das Leopoldina-Krankenhaus Schweinfurt zu einem
hochkaratig besetzten Sportmedizinischen Wochenend-Kurs ein. Er war entsprechend dem
Curriculum der Deutschen Gesellschaft fiir Sportmedizin und Prévention als Wochenend-Kurs 1
gestaltet und zertifiziert und erméglichte es somit Arzten, die die Zusatzbezeichnung
+Sportmedizin“ erwerben wollen, essenzielle Fortbildungsinhalte zu erwerben. » mehr

Unser Gastebuch

Medical Park Chiemseeblick vor Eréffnung

Bernau. Die jlingste Klinik der Medical Park AG steht kurz vor ihrer Eréffnung. Am 1. September
wird die Klinik Medical Park Chiemseeblick in Bernau, direkt am Ufer des malerischen
Chiemsees, offiziell an den Start gehen. » mehr

Mit neuartiger Medizinischer Trainingstherapie Qualitat
weiter gesteigert

Bad Wiessee. Schon bisher zeichnete sich die Klinik Medical Park Bad Wiessee Am
Kirschbaumhtigel durch ihre medizinische Kompetenz und nicht zuletzt durch ihre Exklusivitét
aus. Mit der Fertigstellung eines MTT-Bereichs (MTT = Medizinische Trainingstherapie) ist die
Qualitét dieser Klinik, die eine kardiologische und eine orthopédische Abteilung umfasst, weiter
gesteigert worden. » mehr

Angebot um Exklusivpatienten-Station erweitert

Bad Camberg. Die Modernisierung der Neurologischen Rehabilitationsklinik Bad Camberg geht
mit Riesenschritten voran. In diesen Wochen konnte die neue Exklusivpatienten-Station die
ersten Patienten aufnehmen. » mehr

Peter Danckert: Baldige Riickkehr in die Politik

Berlin. Schlimmer konnte es kaum kommen: Wahrend eines operativen Eingriffes erlitt Peter
Danckert einen Schlaganfall. Der SPD-Bundestagsabgeordnete konnte fast nicht mehr sprechen
und war halbseitig gelahmt. In der Klinik Medical Park Berlin Humboldtmiihle lernte er miihsam,
aber erfolgreich, den Alltag wieder zu bewaltigen. » mehr

Giinther von Lojewski: Das nachste Wiedersehen nur als Gast

Bad Wiessee/Berlin. Prof. Giinther von Lojewski schatzt das Tegernseer Tal. Hier findet der
friihere Intendant des Senders Freies Berlin — SFB — Ruhe und schopft Kraft fir den Alltag.
Dreimal war er in den vergangenen Jahren in diesem schonen Teil Bayerns, allerdings nicht als
Urlauber, sondern als Patient in der Klinik Medical Park Bad Wiessee St. Hubertus. » mehr

Nora Hamann: Acht Operationen — aber vom Reiten kann sie nicht
lassen

Berlin. Das Gliick der Erde, so heilit es, liegt auf dem Riicken der Pferde. Fiir Nora Hamann (28)
trifft das in ganz besonderer Weise zu. 2007 erlitt sie einen schweren Reitunfall, bei dem ihr
rechtes Knie zertrimmert wurde. Einen weiteren Unfall und inzwischen acht Operationen hat sie
seitdem hinter sich.» mehr

Eva Bergmeier: Am schwersten fiel das frithe Aufstehen

Bernau-Felden. Zuriickhaltung ist Eva Bergmeiers Sache nicht. Sie sagt, was sie denkt, sagt es
auf Bayerisch und hat sich damit ein Publikum geschaffen, das gar nicht genug von ihren
Mundartgedichten bekommen kann. ,Ein loses Mundwerk® habe sie, attestiert sich Eva
Bergmeier selbst, und niemand wiirde ihr widersprechen. Aber, und das ist das Entscheidende:
Herz, Gemiit und Humor — auch eine Portion Resolutheit — sind das Markenzeichen dieses
Munchner Urgewéachses. » mehr

Mountainbike-Festival im Tegernseer Tal

Bad Wiessee. Prof. Dr. Thomas Wessinghage und Prof. Dr. Thomas Horstmann luden jetzt
Kollegen aus Miinchen und Oberbayern zu einer gemeinsamen Challenge auf dem Mountainbike
ein, und ein Team von 17 Arztinnen und Arzten machte sich — zusammen mit annahernd
tausend weiteren Teilnehmern — auf die Strecke Uber 56 km mit insgesamt 1.400 Héhenmetern.
» mehr
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